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Pondéli :

presnidavka:

polévka :
obéd:

svacina:

Utery :

presnidavka :

polévka :
obéd:

svacina:

Streda :

presnidavka:

polévka :
obéd:

svacina:

Ctvrtek :

presnidavka:

polévka :
obéd:

svacina:

Patek :

presnidavka:

polévka :
obéd:

svacina:

chléb, kapiova pomazanka, zelenina, ¢aj - 1a,1,3,7
Spenatova -13,1,3,7

Sunkofleky,rfepa, voda - 1a,1,3,7

houska s liskoofiskovym maslem, ovoce, ¢aj — 1a,1,3,7

celozrnny rohlik,pomazankové maslo , ovoce, mléko—-1a,1,3,7
zeleninovy vyvar s pismenky— 1a,1,3,9

cizrna na paprice, chléb,stava,voda - 1a,1,3,7,9

chléb ,bio pomazdanka, zelenina ¢aj— 1a,1,3,7

knuspi chlebicek, syr Brick, zelenina, ¢aj- 1a,1,3,7

mrkvova s dyfiovymi seminky—1a,1,7,

krGti prsa s mrkvi a hraSkem, vareny brambor, voda - 13,1,6,9
rohlik, pomazdanka s hlivou, ovoce, mléko—-1a,1,3,7

BRUSLENI
loupdk, ovoce, mléko— 1a,1,3,7
hrstkova — 1a,1,3,9
svickova na smetané,houskovy knedlik, stava, voda -1a,1,3,7,9,10
tmava houska, maslo, Sunka, zelenina, ¢aj—1a,1,3,7

rohlik,smetanovo-vanilkovy krém, ovoce, mléko - 1a,1,3,7

hovézi vyvar s ryzi a hraskem-1a,1,7,9

Penne s lososem a raj¢atky, zelny salat, voda- 1a,1,3,4,7,9
bavorsky chléb, hermelinova pomazanka, zelenina, ¢aj —1a,1,3,7

KAZDY DEN JE V RAMCI OBEDU PODAVANA CERSTVA ZELENINA DLE SEZONNI NABIDKY.

Strava je urcena k okamtzité spotrebé

Uvarila :-Tomas Volfova Jana

Strava obsahuje alergeny dle seznamu

Zména vyhrazena

Vystavila : Jana Toma$ Volfova — ved. SJ
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