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2. Cile zajmového vzdélavani ve Skolni druziné

Cile zdjmového vzdélavani ve Skolni druziné vychazeji ze Skolniho vzdélavaciho programu
nasi Skoly ,, Tvotiva Skola®.

Nasi prvofadou ambici je proménit Skolu v prosttedi, kde se détem s velmi riznorodymi
vzdélavacimi potfebami dostava nejen kvalitni a kvalifikované vzdélavaci péce, ale kde se
soucasné citi bezpecn¢ a spokojené. Zaroven s tim vytvaret podminky pro smysluplné vyuziti
volného ¢asu v zajmovych aktivitach v prostiedi vlastniho arealu.

2.1 Hlavni a dil¢i cile zajmového vzdélavani

Ve své vzdélavaci praci klade Skola hlavni diiraz zejména na situace blizké zivotu a na
praktické jednani. Usilujeme o napliiovani téchto cila:

Umoznit zaklim osvojit si strategie uc¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni.
Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémii.

Vést zaky k vSestranné, G¢inné a oteviené komunikaci.

Rozvijet u zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspeéchy vlastni i druhych.

Ptipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiovali sva prava a plnili své povinnosti.

Vytvafet u zakt potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci: rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k ptirod¢.

Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socidlni zdravi a byt za né
odpovédny.

Vést zaky ktoleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spole¢n¢ s ostatnimi lidmi.

Pomahat zakiim rozvijet vlastni schopnosti, dovednosti, védomosti, postoje a hodnoty
dalezité pro zivot.

2.2 Specifické cile Skolni druziny

® Vybavovat zaky dostatkem namétti pro napliiovani volného casu.

® Kompenzovat jednostrannou zatéz ze Skolniho vyucovani.

2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Nase skolni druzina uskuteciiuje formou pravidelné vychovné, vzdélavaci a zdyjmové ¢innosti,
ptilezitostnymi akcemi a nabidkou spontannich aktivit a svymi specifickymi prostiedky cile
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vV zajmovém vzdelavani. Umoznujeme odpocinkovou Cinnost (aktivni i klidovou) a ptipravu
na vyucovani.

Ve skolni druzin€ podnécujeme zaky ke vzdélavani pouze na zéklad¢ jejich zajmu a vzhledem
k omezenému casu, po ktery vychovatelka mize na zaky pusobit (pracovat s nimi).

Pojem kompetence chapeme jako souhrn znalosti, schopnosti a praktickych dovednosti
a snimi souvisejicich postoji 1 hodnotovych orientaci, které jsou ptredpokladem k vykonu
¢innosti. Ve vSech etapach zdjmového vzdélavani je jednim z cilti vybavit kazdého jedince
kompetencemi na urovni, kterd je pro ného osobné dosazitelna. Skolni druzina bude
kompetence posilovat a rozvijet pfiméfené svym moznostem.

Za prioritni povazujeme kompetenci k uceni, kompetenci k fesSeni problémi, komunikativni
kompetenci, socialni a interpersonalni kompetenci, obCanskou kompetenci a kompetenci
K traveni volného casu.

1. Kompetence k uc¢eni

74k se uéi s chuti, zapocatou praci dokonéi, klade si otazky a hleda na né odpovédi, ziskané
védomosti dava do souvislosti, uplatiiuje je v praktickych situacich av dal$im uceni,
samostatné pozoruje a experimentuje, umi ziskévat védomosti z riiznych pramenti a zdroj.

2. Kompetence k FeSeni problémi

74k si v§ima déni okolo, snaZi se fesit situace, pii jejich feSeni uziva logické, matematické,
empirické postupy, chape, ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili. Zapoc€até ¢innosti
dokoncuje.

3. Kompetence komunikativni
Zak ovladda tec, vyjadiuje sdéleni, mysSlenky, otdzky, odpovédi vhodné formulovanymi
vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dosp&lymi kultivované.

4. Kompetence socialni a interpersonalni

Zak samostatné rozhoduje o svych &innostech, uvédomuje si, ze zané odpovida a nese
dasledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpoznd nevhodné chovani, nespravedlnost,
agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skuping, dokaze se prosadit ipodrfidit, ptijmout
kompromis, respektuje jing, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5. Kompetence ¢innostni a obéanské

Zak se uéi planovat, organizovat, ¥idit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadi, odpovédné
pfistupuje k ukoliim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych, chova se odpovédné
s ohledem na zdravé a bezpec¢né prostiedi (pfirodni i spolecenské), dba na své osobni zdravi
I zdravi druhych.

6. Kompetence Kk traveni volného ¢asu

Zak se orientuje v moznostech smysluplného traveni volného &asu, umi si vybrat zajmové
¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych skupinéach, individualnich
¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku volného ¢asu



3. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Skolni druzina zahrnuje ve svém vzdélavacim cyklu plan vzdélavani zakt 1. stupné ZS na
jeden Skolni rok.

Specifikuje rozdilnost a narocnost prace podle jednotlivych ro¢nikd, tedy psychické a fyzické
zdatnost.

4. Formy vzdélavani

4.1 Formy cinnosti

Skolni druzina organizuje pravidelnou ¢innost oddéleni a pfipadné zajmovych utvara, porada
(nebo spolupotadd) prilezitostné akce a v prubéhu dne nabizi spontanni aktivity. Druzina
umoznuje zakiim i odpocinek.

Zakladnim prostfedkem ¢innosti Skolni druziny je hra zalozend na zdzitku ucastniki, ktera
obohacuje jejich sebepoznani, rozsifuje védomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce.
Strategii pedagogické prace je respektovani pozadavkil pedagogiky volného casu.

e Pravidelna cinnost je déna tydenni skladbou zaméstndni a pfedstavuje zejména
organizované aktivity zdjmového ¢i télovychovného charakteru.

o Prilezitostné akce presahuji zpravidla rdmec jednoho oddéleni a nejsou zahrnuty do
standardni tydenni skladby ¢innosti.

e Spontanni aktivity zahrnuji kazdodenni individualni klidové €innosti po obéd¢, pti
pobytu venku (po organizované cCasti pobytu v druzin€), spontanni hry v ramci ranni
druZiny nebo odpoledni druZiny.

e Odpocinkové cinnosti jsou chapany nejen ve smyslu klidovych ¢innosti (poslechové
¢innosti, individualni hry, klid po obéd¢€), ale i jako aktivni odpocinek (rekreacni ¢innosti).

e Priprava na vyucovani nespociva ve vypracovavani domacich tkold, ale jsou do ni
zahrnuty didaktické hry, tematické vychazky a dalsi ¢innosti, které zaci ziskali ve $kolnim
vyucovani.

e Zazitkova pedagogika je zalozena na prozitku a zkuSenosti. Zadkladem navozenych
situaci je pravé hra, kterd nabizi moznosti vstupu do nejriznéjsSich roli, situaci, vztahi
a odehrava se ve skute¢ném ¢i navozeném prostiedi.



5. Obsah vzdélavani

Navazuje na Skolni vzd€lavaci program , Tvoriva skola®, piebird tematické Clenéni, které
odpovida vzdélavacim moznostem a potiebam zakt mladsiho Skolniho véku, neopakuje vSak
postupy Cinnosti a didaktické metody.

Vzdélavaci oblasti zakladniho vzdélavani jsou:
Jazyk a jazykova komunikace

Matematika a jeji aplikace

Informatika

Clovek a jeho svét

Uméni a kultura

Clovek a zdravi

Clovek a svét prace

Prirezova témata zakladniho vzdélavani:

Osobnostni a socidlni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Mediélni vychova

K rozvoji, prohlubovdni a wupevilovani Skolnich védomosti a dovednosti pouzivame
prostfedky podle pozadavkl pedagogiky volného Casu. Vychdzime z mistnich podminek —
materialnich, prostorovych, persondlnich, demografickych aj.

6. Podminky prijimani uchazecia do SD
Cinnost SD je uréena pro zaky 1. stupné ZS.

O pfijeti Zaka k pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové Cinnosti rozhoduje na zakladé
ptihlasky (zapisniho listku) do Skolni druziny feditelka Skoly. Pfednostné jsou piijimani zaci
1. a 2. ro¢niku, néasledovné zaci dalSich ro¢nikd. Pokud nebudou moci byt z kapacitnich
divodu piijati vSichni zajemci o Skolni druzinu, bude o pfijeti rozhodovat vek zéka,
prednostné bude piijat zak vékove mladsi.

Zapis do Skolni druZiny je 1. den Skolniho roku. Ten je ur€en i pro déti, které Skolni druzinu
V uplynulém roce navstévovaly.

V piihlaSce je zakonnymi zastupci Zédka uveden rozsah dochazky a zplsob odchodu zaka ze
Skolni druziny. Dité je mozné odhlasit ze Skolni druziny kdykoli béhem Skolniho roku na
zaklad¢€ pisemné zadosti rodict.

Doklad o ukonceni skolniho roku ve skolni druzin€ se nevydava.
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SD se napliuje do povolené kapacity 30 zakuL.

Cinnost ve SD mtize byt zakovi ukonéena napt. z diivodti opakovaného poruseni fadu SD,
opakovaného neuhrazeni poplatkti ve SD. Vys§i poplatkt stanovuje feditelka skoly.

V souladu se zménou K 1. lednu 2024 §kolského zakona ¢. 561/2004 Sb. bude vysi uplaty
zajmového vzdélavani ve Skolni druZiné urcovat zrizovatel Skoly.

/. Podminky pro c¢innost zaku se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a Zakli mimoradné nadanych

Z&kim se specialnimi vzdélavacimi potfebami podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni
pii jejich zaclenovani do volnocCasovych aktivit vénujeme pribézné zvlastni pozornost.
Pro rozvoj talentovanych jedincti nabizime dal$i doplitkové aktivity v oblastech jejich zajmu.
Prace je vzdy koordinovéna s vyucujicim daného zéka.

8. Popis materialnich podminek

Skolskym zafizenim, jehoz ¢innost vykoniva pravnickd osoba Zakladni $kola a Mateiska
Skola Mokrovraty, je Skolni druzina s kapacitou 30 zaku.

Provoz §kolni druziny je organizovan v souladu se zakonnymi piedpisy — zakon ¢. 561/2004
Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim, vys$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon), ve znéni pozdéjsich predpist, a vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdelavani.

Skolni druzina je tvofena 1 kmenovym oddélenim, které je umisténo v kmenové t¥idé
1. stupné. Oddéleni ma ve t¥id& vy&lenén prostor na hrani s kobercem a gau¢em. Zaci mohou
vyuzivat ke svym zajmovym ¢innostem vSechny ostatni prostory Skoly a vybaveni a pomticky
uceben. Ucebny maji televizory a piehravate DVD a VHS. DruZina je vybavena
stavebnicemi, stolnimi hrami, hra¢kami a sportovnim naginim pro hry venku. Satna pro §kolni
druZinu neni samostatnd, zaci vyuzivaji Satnu svych kmenovych tfid. Stravovani déti je
V prostorach budovy, pitny rezim je zajistén.

Pedagogicti pracovnici sleduji dalSi moZnosti dopliiovani a zlepSovani materidlnich
podminek, zejména pro vytvarné a sportovni ¢innosti.

9. Popis personalnich podminek

Pocet vychovatelek odpovida poctu otevienych oddéleni v daném Skolnim roce.
Vychovatelka pracuje na zkraceny tuvazek. Vychovatelka ma vysokoskolské vzdélani
pedagogického sméru. Ma zajem o svlij odborny rist, soustavné se dale vzdélava v ramci
dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovnikid. Ma vysokou miru empatie, vytvari pfiznivé
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socialni klima. Zné a umi fidit Sirokou Skalu zajmovych aktivit pfimétenych veéku déti. Ma
organiza¢ni schopnosti, vzbuzuje zdjem o Cinnosti, podporuje sebevédomi a rozviji pozitivni
stranky osobnosti. Zna bezpecnostni ptedpisy pro praci s ucastniky ¢innosti.

10. Popis ekonomickych podminek

Néakup novych pomiicek a potieb do SD probiha vzdy na zakladé pozadavki vychovatelky
SD a je vazan na finan¢ni moznosti Skoly. Minimalné 1x do roka jsou zakiim nakoupeny nové
stavebnice a doplnéno stavajici zatizeni — obnova starého nabytku, skiin¢k apod.

11. Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

11.1 Podminky pro hygienické a bezpecné piisobeni

Vhodn4 struktura a skladba zaméstnani

Stravovaci navyky a pitny rezim

Zdravé prostredi, bezpe¢né pomuicky

Ochrana pted urazy

Proskoleni zakt na zacatku roku a opakované Skoleni béhem roku
Oznaceni nebezpecnych predméti

Pouceni o bezpecnosti silni¢niho provozu

11.2 Psycho-socialni podminky

Pohoda prostiedi a ptiznivé socidlni klima

Komunikace, tcta a tolerance

Respektovani potieb jedince

Vékova piimétenost

Ochrana pted nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy
Spoluti¢ast na zivoté — spolecné planovani ¢innosti

V¢asna informovanost

12. Zverejnéni §kolniho vzdélavaciho planu SD

Webové stranky Skoly
Moznost nahlizeni a pofizovani opisti a vypistl



13. PFilohy

13.1 Stanoveni obsahu a ¢asového planu v ¢innosti ve Skolni druZiné

13.2 Stanoveni cili a obsahu casového planu v prileZitostné cCinnosti ve

Privitani prvnacka (zaii)

Den Ceské statnosti — svaty Vaclav (zai1)

Den stromu (fijen)

Pamatka zesnulych (listopad)

Svaty Martin (listopad)

Vano¢ni vystoupeni pro rodice a seniory, zpivani pod vano¢nim stromem, vyroba
darkt (prosinec)

Tti kralové (leden)

Maskarni karneval — Masopust (leden - tinor)

Svétovy den vody (bfezen)

Velikonocni tvotivé odpoledne v prostorach skoly (biezen — duben)
Den Zem¢ (duben)

Carodgjnicky rej (duben)

Mezinarodni den matek — vyroba darkt (kvéten)

Mezinarodni den déti — den soutézi a her (¢erven)

Den otct (Cerven)

Sportovni klani malotfidnich Skol (Cerven)

Pé&si vylet na zmrzlinu do Malé HrasStice (Cerven)

Vytvarné dilny (po cely $kolni rok)

Skolni druziné

Podzimni obdobi

Tematické okruhy: zagatek $kolniho roku, vstup do $koly, tiida, SD, SJ — stolovéni, hygiena

stolovani, pravidla slusného chovani, ucta k dospélym, pfiroda na podzim, estetika

Skola: poznej a orientu;j se ve §kole, okoli $koly, okoli druziny, dopravni situace
Stolovani: hygiena rukou, pravidla stolovani, zdrava strava

Slusné chovani: mezilidské vztahy, zdraveni, prosba, dékovani, tcta

Estetika: barvy podzimu, vytvarné a pracovni techniky, prace s pfirodninami

Vék: vekove prizplisobeni zaklim v rozmezi 1. — 5. tfidy ZS

Pomiicky: knihy, ¢asopisy, encyklopedie, mapy, vytvarné potteby a material

Cile:

roz§ifovani slovni zasoby a védomostnich obzora
9



vyjasnéni vztahu dit¢ — dospély

vytvareni vztaht déti mezi sebou

eliminace nebezpecni na silnici

osvojeni si metod prace s informacemi

rozvoj estetického citéni

ziskavani novych poznatkl pouzitelnych v dalSim zivoté

Obsah: zaci se nauci orientovat se v prostiedi a v mezilidskych vztazich

Metody prace: vysvétlovani, komunikace, ndzorné simulace situaci, hry, soutéze, kresby,
vytvarné techniky, hudba, zpév

Formy: skupinova prace (déti — vychovatelka), individualni prace (dité — vychovatelka)

Vystup:

Dité:

pojmenovava déni kolem sebe
ucelné vyuziva volny ¢as
citlivé vnimé okolni skute¢nosti
dokéze vyhledavat informace
odpovédné plni svéfené ukoly
déava véci do souvislosti

dokéze diskutovat

Kli¢ové kompetence:

kompetence komunikativni — dit¢ vyjadfuje pocity, umi komunikovat, zpracovava
a reprodukuje jednoduché texty, formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle,
ucastni se diskuzi, neboji se vyjadrit vlastni ndzor

kompetence socidlni a persondlni — vyuziva zkuSenosti jinych lidi, pfijima hodnoceni
svych vysledkd, pecuje o své fyzické a duSevni zdravi, uznava autoritu, umi pracovat
v kolektivu, pfijim4 hodnoceni svych vysledku radu 1 kritiku, pecuje o své fyzické
a dusevni zdravi

kompetence pracovni — dité se pfipravuje na budoucnost v oblasti vzd€lani, zru¢nosti
a dovednosti

kompetence k uceni — pozndva smysl a cil u€eni, podili se na planovani, fizeni
a organizovani vlastniho uceni, dit¢ vyhledavéa potfebné informace, stanovuje si cile
a priority

Prurezova témata:

I
[ ]
[ ]

osobnostni a socidlni vychova — psychosocidlni a kontaktni hry
environmentalni vychova

Zimni obdobi

Tematické okruhy: zimni sporty, pfiroda, zdravi, tradice a zvyky, literatura, estetika —
zru¢nost, ruéni prace, environmentalni vychova, obec - mésto
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e Pfiroda: pozorovani, prezimujici ptactvo, krmeni ptak, vychazky do okoli

e Zdravi: otuZzovani, zdrava strava, skladba jidelnicku, ovoce, hygiena stolovani, prvni
pomoc

e Tradice a zvyky: Advent, Véanoce, Tii kralové, Masopust, zpév a poslech koled

e Literatura: Cetba na pokracovani

e Estetika: zimni barvy, vytvarné a pracovni techniky

e Environmentalni vychova: osvojeni si navyku tiidéni odpadu

Vék: vekové prizptisobeni zakim v rozmezi 1. — 5. tiidy ZS
Pomiicky: knihy, Casopisy, encyklopedie, mapy, vytvarné potteby, pracovni material

Cile:

osvojeni si metod prace s informacemi

rozvoj estetického citéni

ziskavani novych poznatki pouzitelnych v dal§im zivoté
roz$ifovani znalosti a dovednosti

vyuziti praktickych zkuSenosti

ucelné traveni volného Casu

rozvoj pohybu, uvolnéni, relaxace

rozvoj individudlnich schopnosti

Obsah: Zaci se naudi orientovat se v prostfedi, chranit své zdravi, rozumét svému télu

Metody prace: vysvétlovani, komunikace, ndzorné simulace situaci, hry, soutéze, kresby,
vytvarné techniky, hudba, zpév

Formy: skupinova prace (déti — vychovatelka), individualni prace (dité — vychovatelka)

Vystup:

Dité:

pojmenovava déni kolem sebe
ucelné vyuziva volny Cas
citlivé vnimé okolni skute¢nosti
dokéze vyhledavat informace
odpovédné plni svéfené ukoly
dava véci do souvislosti

dokaze diskutovat

Klic¢ové kompetence:

e kompetence komunikativni — dité¢ vyjadiuje pocity, umi komunikovat, formuluje své
myslenky, aktivné se Gcastni diskuzi, zpracovava jednoduché texty a témata, dokaze
pracovat ve skupiné

e kompetence socialni a personalni — pfijima hodnoceni svych vysledkd, radu i kritiku,
dal se vzdélava, peCuje o své fyzické i psychické zdravi, vyuziva zkuSenosti jinych
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lidi, dokaze komunikovat, uznava autoritu, podporuje mezilidské vztahy a vyzna se
Vv nich

e kompetence pracovni — dité se pfipravuje na budoucnost v oblasti vzdélani, zru¢nosti
a dovednosti

e kompetence k uceni — poznava smysl a cil uceni, podili se na planovani, fizeni
a organizovani vlastniho uceni, vyhleddva potfebné informace, efektivné se uci
a pracuje, realisticky hodnoti své vysledky

osobnostni a socidlni vychova — psychosocidlni a kontaktni hry

Prifezova témata:
[}
e environmentalni vychova

Jarni obdobi

Tematické okruhy: sport, ptiroda, domov — rodina, komunikace, zajmy, literatura, hudba,
pracovné-technické ¢innosti, opakovani zasad stolovani, obec

e Pfiroda: pozorovani, jarni kvétiny, kvetouci stromy, mlad’ata, hnizdéni ptakd,
ptirodovédné vychazky, prace na skolni zahradé

Komunikace: verbalni, neverbalni, porozumeéni, chapani druhych, empatie

Literatura: détska poezie a prdza, ilustrace, ilustratofi

Domov: rodice, sourozenci, prarodice, Ucta ke stafi, bydleni

Obec: pamétni mista, historicky zajimavé objekty

Vék: vékové prizptisobeni zakim v rozmezi 1. — 5. tiidy ZS
Pomicky: knihy, Casopisy, encyklopedie, mapy, vytvarné potteby, pracovni material

Cile:

osvojeni si metod prace s informacemi

rozvoj estetického citéni

ziskavani novych poznatkii pouZitelnych v dal$im Zivoté
rozsifovani znalosti a dovednosti

vyuziti praktickych zkuSenosti

ucelné traveni volného casu

rozvoj individuélnich schopnosti

rozvoj slovni zasoby, odborna terminologie

Obsah: zaci se nauci pouzivat verbalni i neverbalni komunikaci, poznéavat a chranit pfirodu,
szivat se s ni

Metody prace: vysvétlovani, komunikace, ndzorné simulace situaci, hry, soutéze, kresby,
vytvarné techniky, hudba, zpev

Formy: skupinova prace (déti — vychovatelka), individualni prace (dité — vychovatelka)
12



Vystup:
Dité:
e pojmenovava déni kolem sebe
e Ucelné vyuziva volny Cas
e citlivé vnima okolni skute¢nosti
e dokaze vyhledavat informace
e odpovédné plni svétené ukoly
e dokaze diskutovat
e pfijima a plni odpoveédné jemu svérené tikoly
e pracuje v souvislostech
e Ucastni se diskusi a vyjadiuje vlastni nazor

Kli¢ové kompetence:

e kompetence komunikativni — dit€¢ vyjadfuje pocity, umi komunikovat, formuluje své
myslenky srozumitelné a souvisle, zpracovava jednoduché texty, vyjadiuje se a vystupuje
v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani

e kompetence socidlni a personalni — dité spolupracuje, odhaduje vysledky svého jednani
a chovani v riznych situacich, stanovuje si cile a priority, vyuziva zkuSenosti jinych lidi,
pfijima radu 1 kritiku, zvlada mezilidské vztahy

e kompetence pracovni — dit¢ se pfipravuje na budoucnost v oblasti vzd€lani, zru¢nosti
a dovednosti

e kompetence k uceni — poznavd smysl a cil u€eni, podili se na planovani, fizeni a
organizovani vlastniho uceni, dale se vzdélava, umi pouzivat pojmy kvalifikovaného
charakteru pii feSeni konkrétnich tkold, klade si vzd€lavaci cile, dokaze realisticky
hodnotit své vysledky

Priarezova témata:

e osobnostni a socialni vychova — psychosocialni a kontaktni hry
e environmentalni vychova

Letni obdobi

Tematické okruhy: sport, pfiroda, zjmy, literatura, hudba, barvy, prazdniny

Pfiroda: pozorovani, kvétiny, vychazky do okoli

Literatura: ¢etba na pokracovani

Barvy: barvocit, letni odstiny, tematické vytvarné a rukodélné prace

Prazdniny: taborové pisné, orientace v pfirod¢ a terénu, prvni pomoc v ptirod¢, ochrana
zdravi

Vék: vékové prizptisobeni zakiim v rozmezi 1. — 5. tiidy ZS

Pomiicky: knihy, Casopisy, encyklopedie, vytvarné potieby, pracovni material

13



Cile:

osvojeni si metod prace s informacemi

rozvoj estetického citéni

ziskavani novych poznatkii pouzitelnych v dal$im zivoté
roz§ifovani znalosti a dovednosti

vyuziti praktickych zkuSenosti

ucelné traveni volného casu

rozvoj individudlnich schopnosti

rozvoj slovni zasoby, odborna terminologie

Obsah: zaci se nauci orientaci v ptirod¢, ziskaji praktické dovednosti pii pobytu venku, nauci
se komunikovat a spolupracovat pfi aktivitach a hrach v ptirodé

Metody prace: vysvétlovani, komunikace, nazorné simulace situaci, hry, soutéze, kresby,
vytvarné techniky, hudba, zpév

Formy: skupinova prace (déti — vychovatelka), individualni prace (dité — vychovatelka)

Vystup:
Dité:

pojmenovava déni kolem sebe

ucelné vyuziva volny cas

citlivé vnima okolni skute¢nosti

dokéze vyhledavat informace

odpovédné plni svéfené ukoly

dokéze diskutovat

pfijima a plni odpovédné jemu svétené tkoly
pracuje v souvislostech

ucastni se diskusi a vyjadiuje vlastni nazor

Klic¢ové kompetence:

kompetence komunikativni — dité vyjadiuje pocity, formuluje své myslenky srozumitelné
a souvisle, zpracovava jednoduché texty, vystupuje v souladu se zisadami kultury
projevu a chovani, neboji se aktivné ucastnit diskuse

kompetence socidlni a personalni — dité spolupracuje, odhaduje vysledky svého jednani
a chovani v rlznych situacich, stanovuje si cile a priority, vyuZiva zkuSenosti jinych lidi,
pfijima radu 1 kritiku, zvlada mezilidské vztahy

kompetence pracovni — dité se pfipravuje na budoucnost v oblasti vzdélani, zrucnosti

a dovednosti, pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly, podnécuje tymovou praci
vlastnimi navrhy

kompetence k uceni — pozndva smysl a cil uceni, podili se na pladnovani, fizeni
a organizovani vlastniho uceni, déale se vzdélava, umi pouzivat pojmy kvalifikovaného
charakteru pii feSeni konkrétnich tkoli, klade si vzdélavaci cile, dokdze realisticky
hodnotit své vysledky, ke svému uceni vyuZiva rGzné informacni zdroje, vcetné
zkuSenosti svych a jinych lidi, experimentuje
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Prirezova témata:

osobnostni a socidlni vychova — psychosocialni a kontaktni hry
environmentalni vychova

13.3 Zajmové vzdélavani v pravidelné ¢innosti ve Skolni druziné

Pravidelna ¢innost ve $kolni druZiné:

hygiena a kultura stolovani — doba ve Skolni jidelné

organizovana ¢innost (klidové hry) a spontanni ¢innost (stavebnice, stolni a deskové hry,
kresleni, vybarvovani, puzzle, individualni hry)

odpocinkova a rekreacni ¢innost — spontanni ¢innost v druziné nebo na Skolni zahradé
vedouci k relaxaci a odreagovani po skolni vyuce, pravidelné vychazky do ptirody
pfiprava na vyucovani — didaktické hry, matematické a védomostni soutéze, kvizy, hlasité
¢teni, prohlubovani Skolnich znalosti

pravidelné bloky — pravidla slusného chovani, kultura, sport, zvyky, tradice, obyceje,
literatura (détské knihy, autofi, ilustratofi, Cetba na pokracovani), hudba, zpev, rytmické
hry
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